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Handhabung und Tipps fur eine erfolgreiche Punktion

Tipps fur eine erfolgreiche Punktion

Erfolgreiche Punktion Leichtes Einfiihren in das Gefaf3

¢ Halten Sie wdhrend der Punktion und beim Vorschieben des e Verringern Sie den Punktionswinkel nach dem ersten
Katheters die Haut straff und stabilisieren Sie das Gefaf3 Blutriickfluss und schieben Sie die gesamte Einheit etwas

« Verringern Sie den anfanglichen Punktionswinkel und vor; schieben Sie erst dann den Katheter von der Kandile

halten Sie Ihren Ellbogen in einer niedrigen Position e Vermeiden Sie es, die Kantile herauszuziehen, wahrend Sie

e Nach dem ersten Blutrtickfluss im Katheter verringern Sie den Katheter vorschieben

den Winkel und schieben Sie die gesamte Einheit etwas vor e Halten Sie die Haut weiterhin gestrafft

Visueller Blutriickfluss Sicherheitshinweis

e Der Blutrtickfluss ist entlang des Katheters sichtbar. Der
sekunddre Ruickfluss wird nun in der Rickfluss-
kammer erkennbar.

e Setzen Sie niemals die Kanule wieder in den Katheter ein,
da dies den Katheter beschadigen kénnte

e Achten Sie auf Patientenfaktoren wie kleine Venen, den
Zustand der Venen, Dehydration, Hypovoldmie, Hypotonie,
Polyzythamie etc., die gegebenenfalls den Blutriickfluss
beeintrachtigen konnen.
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Handhabung

Vorbereitung
e Stellen Sie sicher, dass alle benétigten Komponenten
wdhrend des gesamten Verfahrens zugénglich sind

e Bereiten Sie die Punktionsstelle entsprechend der Vorgaben
Ihrer Einrichtung vor

Venenpunktion
e Stabilisieren Sie das GefaB und flhren Sie die
Venenpunktion durch

e Beobachten Sie den Katheter, um den anfdnglichen
Blutriickfluss festzustellen, der einen erfolgreichen
GefaBeintritt bestdtigt; der zweite Blutrickfluss in die
Rickflusskammer des Katheters bestdatigt einen
kontinuierlichen vendsen Zugang beim Vorschieben
des Katheters

Vorschieben in die Vene

e Nach dem visuell bestdtigten Blutriickfluss verringern Sie
den Punktionswinkel, sodass der Katheter nun beinahe
parallel zur Haut ausgerichtet ist.

e Schieben Sie die Einheit aus Katheter und Kandile leicht
nach vorne, um sicherzustellen, dass sich die Katheterspitze
in der Vene befindet

e Stabilisieren Sie Haut und Gefdf3 und schieben Sie den
Katheter von der Kanile herunter und in das Gefap3.
Vermeiden Sie es, die Kanile wahrend des
Kathetervorschubs herauszuziehen

Entfernen der Kaniile
e Entfernen Sie die Staumanschette, falls diese
verwendet wurde

e Stabilisieren Sie den Katheter vorsichtig und okkludieren Sie
das GefaB, um den Blutriickfluss zu minimieren

e Entfernen Sie die Kanile und entsorgen Sie sie sofort in
einen durchstich- und leckagesicheren Kantlen-
abwurfbehdlter

e SchlieBen Sie nun erforderliches Zubehor an

Stabilisierung
e Entfernen Sie die Fligelabdeckung und breiten Sie
die Fligel aus

e Fixieren Sie den Katheter am Patienten

e Legen Sie einen sterilen Verband entsprechend des
Pflegestandards Ihrer Einrichtung an
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